Landkreis
Miinchen

<)

Suchtpravention

im Landkreis Miinchen

l

~Am Anfang ist es leichter zu
widerstehen, als am Ende”




Suchtpravention
im Landkreis Miinchen

Unsere Zielsetzung

Auf der Rechtsgrundlage des Gesundheitsdienstgesetzes (GDG)
initiilert und unterstuitzt das Landratsamt Miinchen Strukturen
zur Forderung suchtfreier Lebensweisen in seiner Kommune.
Der Schwerpunkt dabei liegt auf der Priméarpravention, die
ansetzt, bevor es zu einer Suchterkrankung kommt.

Unsere Kompetenz

Das Suchtpraventionsteam des Landratsamtes Miinchen
orientiert sich bei seiner Arbeit an den Qualitdtsstandards der
Suchtpravention in Bayern und an der aktuellen wissenschaft-
lichen Forschung.

Unsere Zielgruppen

Unsere suchtpraventiven Angebote richten sich an alle
Burrgerinnen und Biirger sowie Bildungseinrichtungen,
Institutionen und Betriebe des Landkreises Miinchen.
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Unsere Angebote

« Vortrage zu unterschiedlichen Slichten

« Durchfiihrung von Suchtpraventionsprogrammen an
Bildungseinrichtungen

+ Elternabende

« Multiplikatorenschulungen fiir pddagogische Fachkréfte,
(angehende) Lehrkrafte sowie (Schul-)Sozialarbeiterinnen
und -arbeiter

» Suchtpraventionsprojekte flir besondere Zielgruppen

Die Angebote sind kostenfrei
und finden nach Absprache statt.

Hinweis:

Auch wenn alle Angebote einem jahrlichen Kontingent
unterliegen und deshalb nur in begrenzter Anzahl buchbar
sind, unterstiitzen wir Sie selbstverstandlich bei allen Fragen
zur Planung und Durchfiihrung suchtpraventiver MaBnahmen
und vermitteln an passende Institutionen.

Kontakt und Informationen
Landratsamt Miinchen
Gesundheitsférderung und -prévention
Mariahilfplatz 17

81541 Miinchen

089/6221-1442
suchtpraevention@lra-m.bayern.de

www.landkreis-muenchen.de/buergerservice/dienstleistungen-

a-z/dienstleistung/suchtpraevention/
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