
Adoptionen 
im Landkreis München

Weil Kinder Sicherheit brauchen!



Sie sind schwanger und/oder überlegen Ihr Kind 
zur Adoption frei zu geben?

Wir sichern Ihnen zu:
• Respekt, Diskretion und Schweigepflicht
• Beratung rund um das Thema Adoption
• auf  Wunsch Kontakt zu Schwangerenberatungsstelle,   
 Hebammen, Kliniken und Fachstellen
• Hilfe bei der Entscheidungsfindung
• auf Wunsch Kennenlernen der Adoptiveltern vor der Geburt  
 und/ oder Adoption
• Unterbringung des Kindes in Adoptionspflege, unter   
 Berücksichtigung Ihrer Wünsche
• Begleitung bei der notariellen Freigabe
• Begleitung vor, während und nach der Adoption
• auf Wunsch allgemeine Informationen über das Kind und  
 seine Entwicklung während und nach der Adoption
• auf Wunsch Kontakt zu einem Gruppenangebot für abge- 
 bende Mütter/ Väter/ Paare 
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Kinder benötigen Adoptiveltern, die 
• ein fremdes Kind bedingungslos aufnehmen und es durch  
 Adoption komplett rechtlich absichern,
• die Herkunft des Kindes achten, 
• offen sind gegenüber anderen Kulturen und Lebensweisen,
• den Herkunftseltern auch nach Abschluss der Adoption  
 Informationen über das Kind und seine Entwicklung  geben,
• bereit sind vor, während und nach der Adoption mit dem  
 Jugendamt zusammen zu arbeiten.



Sie überlegen, ein Kind zu adoptieren?

Wir sichern Ihnen zu:
• ein erstes Informationsgespräch rund um das Thema   
 Adoption (In- und Ausland),
• Durchführung Ihrer Überprüfung als Adoptivbewerber,
• Betreuung vor, während und nach der Adoption,
• Begleitung bei der Biografiearbeit für das Kind.,
• Unterstützung im Dialog mit der Herkunft,
• Fachliche Begleitung in Form von Themenseminaren und  
 Austausch mit anderen Adoptivpersonen,
• Information, Beratung und  gutachterliche Stellungnahme  
 bei der Stiefkindadoption.
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Wir sind für Sie da und beraten Sie gerne

Leitung: Brigitta Heck
Telefon: 089 / 6221-2293
E-Mail: Brigitta.Heck@LRA-M.Bayern.de

Stellvertretung: Natalie Steinbauer
Telefon: 089 / 6221-2591
E-Mail: Natalie.Steinbauer@LRA-M.Bayern.de

Teamassistenz: Ricardo Bilan
Telefon: 089 / 6221-2699
E-Mail: Ricardo.Bilan@LRA-M.Bayern.de

Maja Hohenester
Telefon: 089 / 6221-1849
E-Mail: Maja.Hohenester@LRA-M.Bayern.de

Nadine Langwieser
Telefon: 089 / 6221-2108
E-Mail: Nadine.Langwieser@LRA-M.Bayern.de



Adoption – ein lebenslanger Prozess
Adoption ist ein lebenslanger Prozess, der sowohl die leiblichen 
Eltern, als auch das angenommene Kind und die Adoptiveltern 
nachhaltig und ein Leben lang betrifft.

Wir begleiten alle Beteiligten auf Wunsch bei der Biografiear-
beit und stehen Ihnen als Fachdienst für diesen gesamten Ad-
optionsprozess beratend und unterstützend zur Seite.

„Wer seine Vergangenheit nicht ehrt, 
verliert seine Zukunft, wer seine Wurzeln 
vernichtet, kann nicht wachsen.“
 Friedrich Hundertwasser
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