
ISAR-Regionalmanagement 
im Landkreis München

Weil wir gemeinsam gestalten!



Was wir tun
Das ISAR-Regionalmanagement ist die zentrale Anlaufstelle für 
Fachkräfte im Projekt ISAR – Integrierte Sozialraumorientierte 
Arbeit im Landkreis München. 

Im Rahmen unserer Steuerungs- und Koordinierungsfunktion 
unterstützen wir bei der Entwicklung von Strukturen, die eine 
gemeinsame sozialräumliche Arbeitsweise im Landkreis 
ermöglichen. Dazu gehört beispielsweise der Aufbau von 
Sozialraummanagements in den Gemeinden und Städten.

Gleichzeitig helfen wir, wenn Zuständigkeiten unklar sind, Fälle 
besonders komplex werden oder verschiedene Fachrichtungen 
zusammenarbeiten müssen. 

Wir schaffen Übersicht, bringen die richtigen Personen an einen 
Tisch und entwickeln gemeinsam tragfähige Lösungen. So 
entstehen regionale Strukturen, in denen soziale Hilfen vor Ort 
besser ineinandergreifen können.

Unser Angebot:
•	 Kooperation und Strukturentwicklung in den Regionen 

Wir fördern die Zusammenarbeit zwischen kommunalen und 
freien Trägern, bieten Veranstaltungen an, bauen regionale 
Netzwerke auf und begleiten den Aufbau von Sozialraum-
managements. 

•	 Wissen und Werkzeuge für die Praxis 
Wir stellen hilfreiche Materialien bereit – von Dokumenten 
bis zu Wissenspools und geeigneten Gremien für die 
interdisziplinäre Zusammenarbeit. 

•	 Unterstützung bei komplexen Fällen 
Wir helfen bei unklaren Zuständigkeiten, stellen interdiszipli-
näre Teams zusammen und sorgen durch Moderation für 
verbindliche Absprachen.
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Ihr Mehrwert
•	 Schneller zur passenden Hilfe 

Fachkräfte und Kommunen finden leichter die richtigen 
Ansprechpartner und Angebote.

•	 Bessere Zusammenarbeit 
Wir sorgen für klare Strukturen und einen verlässlichen 
Austausch zwischen allen Beteiligten.

•	 Entlastung im Alltag 
Multiple Problemfälle müssen nicht allein gelöst werden – 
wir unterstützen mit Moderation und Koordination.

•	 Langfristig mehr Lebensqualität 
Wir begleiten die integrierte Sozialplanung und den 
ISAR-Prozess im Landkreis langfristig, damit Hilfen nachhal-
tig wirken und die Lebensqualität im Landkreis steigt.

Kontakt
Sie möchten Unterstützung in einem komplexen Fall oder 
wünschen sich eine stärkere Vernetzung in Ihrer Region?
Das ISAR-Regionalmanagement ist für Sie da.
regionalmanagement@lra-m.bayern.de

Impressum
Herausgeber:
Landratsamt München, Mariahilfplatz 17, 81541 München
V. i. S. d. P.: Christine Spiegel, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

mailto:Regionalmanagement%40Lra-m.bayern.de?subject=


Landratsamt München
Mariahilfplatz 17 · 81541 München · www.landkreis-muenchen.de

2026
ISAR-Regionalmanagement im Landkreis München

Unterschleißheim

Oberschleißheim Garching 
Ismaning

Unterföhring

Aschheim

Kirch-
heim 

Feldkirchen

Haar

Putzbrunn

Grasbrunn

Hohenbrunn

Höhenkirchen-
Siegertsbrunn

Aying

Brunnthal

Sauerlach

OberhachingStraßlach-
Dingharting

Schäftlarn

Baier-
brunn

Taufkirchen

Ottobrunn

Neubiberg

Unterhaching

Perlacher 
Forst

Grünwalder 
Forst

Grünwald

Pullach
Forstenrieder 
Park

Neuried

Planegg

Gräfel�ng

Region 1 & 2 
Denise Kuban-Ludwig
Telefon: 089 / 6221-2435
kuban-ludwigd@lra-m.bayern.de

Region 3 & 5
Elif Yildizoglu
Telefon: 089 / 6221-2256
yildizoglue@lra-m.bayern.de

Region 4 & 6 
Antonia Zeising
Telefon: 089 / 6221-2601
zeisinga@lra-m.bayern.de
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