
Senioren

„Demenzfreundliche Kommune“ – Wege gemeinsam gehen

Samstag, 17. Februar 2018, 10:00 Uhr – 18:15 Uhr
Bürgersaal beim Forstner

Einladung zum Aktionstag 2018

Programm:

10:00 Uhr   Begrüßung durch den Ersten Bürgermeister Stefan Schelle
anschließend    Demenz aus medizinischer Sicht, Professor Dr. med. Hans Förstl
11:15 Uhr  Wer hilft im Falle von Demenz?
  Seelsorgerische Angebote in den Oberhachinger Altenheimen, Pastoralreferentin Renate Galle
  Hilfsangebote und Beratungsmöglichkeiten vor Ort, Arbeitskreis Soziales und Senioren  
  Was können Angehörige tun? Interview mit Karl Weigand, pflegender Angehöriger
Pause 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr Mit Informationsständen und Demenzparcours
14:00 Uhr   Rechtliche Gesichtspunkte bei Demenz, Rechtsanwalt Walter Hylek
15:45 Uhr  Atem- und Auflockerungsübungen für die Teilnehmenden, Susanna Kurz
   Pflegende Angehörige – Netzwerk gegen Burnout, welche Unterstützung gibt es für Angehörige? 

Dr. Florian Vorderwülbecke und Eva Pabst 
16:45 Uhr   Ja zum Leben trotz Demenz, Helga Rohra

Musikalische Umrahmung: Gleißentaler Veeh-Harfen der Nachbarschaftshilfe Oberhaching
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Gemeinde Oberhaching 
Arbeitskreis Soziales und Senioren
Alpenstraße 11
82041 Oberhaching
Tel. 089 61377-135
info@oberhaching.de


